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Утверждаю:                                                                  Организация образовательной 

Заведующий МБДОУ д/с «Родничок»          деятельности  на  неделю (в соответствии с ФГОС ДО) 

________/ С.Ф. Лохина /                                               (2025-2026 учебный год)   

  

День  

недели 

   2-ая группа раннего возраста 

                     2 - 3-ий г.ж.  (27 чел.)                           

Черных А.В. 

Младшая группа 

    4-ий г.ж.  ( 21 чел.)  

Солдатова М.А. 

Средняя группа                                                                                      

5-ый г.ж. ( 23 чел.)    

Гришина С.М. 

ПОНЕДЕЛЬНИК     Физкультура (в группе)      8.55 

    Развитие речи   9.15 

    Музыка    8.50 

 Рисование/Народное декоративно-прикладное 

искусство/Народная культура         9.20 

Физкультура  9.10 

Рисование/Народное декоративно-

прикладное искусство/Народная 

культура         9.35  

      

ВТОРНИК    Музыка (в группе)   8.50 

   Ознакомление с миром природы   9.15 

 

   Физкультура   8.50 

   Окружающий мир/Природа    9.20 

    Музыка       9.10 

    Окружающий мир/Природа    9.35 

 

СРЕДА    Физкультура (в группе)   8.55    

   Сенсорное развитие                         9.15 

   Музыка        8.50 

   Сенсорное развитие/математические 

представления             9.20              

   Физкультура  9.10 

   Сенсорное развитие/математические 

представления             9.35 

ЧЕТВЕРГ    Лепка   9.00 

    Физкультура (в группе)      9.30 

     

  Физкультура   8.50 

  Развитие речи   9.20 

 

      Музыка       9.10 

       Развитие речи/подготовка к обучению 

грамоте              9.35 

 

 

    

     

ПЯТНИЦА   Музыка   8.50 

  Рисование 9.10 

   Аппликация/лепка   9.00 

   Физкультура 9.25 

   Аппликация / Лепка  9.00 

   Физкультура               9.45 

ВСЕГО: 10   10 10 



Утверждаю:                                                                Организация образовательной 

Заведующий МБДОУ д/с «Родничок»          деятельности  на  неделю (в соответствии с ФГОС ДО) 

________/ С.Ф. Лохина /                                               (2025-2026 учебный год)  

                                       

День  

недели 

Старшая группа                                                     
6-ый г. ж. ( 24 чел.) 

Григорьева К.В. 

Подготовительная группа                     

 6-7го г.ж.  ( 21 чел.)  

 Саврасова В.А. 

Подготовительная группа                         

7-го  г. ж. ( 22 чел.)  

                                                                                                                                                       

Чудаева С.И. 

ПОНЕДЕЛЬНИК   Развитие речи   9.00 

  Физкультура      9.35 

   Сенсорное развитие/ Народное 

декоративно-прикладное искусство/ 

Прикладное творчество     10.10 

  Окружающий мир/Природа    8.55 

   Рисование                                 9.35 

    Музыка       10.05 

 

  Окружающий мир/Природа    9.00 

   Рисование                                 9.40 

    Музыка                                    10.40 

 

ВТОРНИК   Окружающий мир/Природа    9.00 

   Музыка       9.35 

   Рисование  10.10 

 

   Математические представления   8.55 

   Аппликация / Лепка                        9.35 

   Физкультура                                    10.05 

 

   Математические представления    9.00  

   Аппликация / Лепка                        9.40 

   Физкультура                                    10.40 

 

СРЕДА    Математические представления   9.00   

   Физкультура 9.35 

   Семьеведение    15.40 

  

  

        

  Подготовка к обучению грамоты     8.55 

   Народная культура                            9.35 

   Музыка                                              10.05 

     

  Подготовка к обучению грамоты     9.00 

   Народная культура                            9.40 

   Музыка                                              10.40 

     

ЧЕТВЕРГ   Подготовка к обучению грамоты     9.00 

   Музыка                                               9.35 

   Народная культура                            10.10 

 

     Сенсорное развитие                         8.55 

      Физкультура                                    10.05 

      Семьеведение                                  15.40 

 

     Сенсорное развитие                         9.00 

      Физкультура                                    9.40 

      Семьеведение                                  15.40 

 

ПЯТНИЦА    Аппликация / Лепка   9.00 

   Физкультура  (участок)       10.40 

    Развитие речи                                    8.55 

    Народное декоративно-прикладное 

искусство/ Прикладное творчество      9.35 

     Физкультура  (участок)                     11.05                   

    Развитие речи                                    9.00 

    Народное декоративно-прикладное 

искусство/ Прикладное творчество      9.40 

     Физкультура  (участок)                     11.40                   

ВСЕГО:  14 15  

 

15 
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